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UY BAN NHAN DAN QUAN 11 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Tw do - Hanh phiic

Sé: 1281/GDPT-YT Qudn 11, ngay M théng 10 nam 2023
V/v huéng dan thuc hién nhiém vu
cong tac y té truong hoc nim hoc
2023 - 2024

Kinh gtri: Hiéu Trudng cac don vi truong hoc.

Can cu Cong van sb 5595/SGDBT CTTT ngay 02 thang 10 ndm 2022 cta
S& Gido duc va Pao tao Thanh phd Ho Chi Minh vé huéng din thuc hién nhiém
vu cdng tdc hoat dong thé thao va y té trudng hoc nam hoc 2023 - 2024;

Phong Gido duc va Dao tao trién khai huéng dan thuc hién nhiém vu cong
tac y té truong hoc nam hoc 2023 - 2024 nhu sau:

I. NHIEM VU CHUNG:

1. Tiép tuc trién khai thye hién cc quy dinh vé cong tac y té trudong hoc
tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nidm
2016 quy dinh vé cong tac y té trudong hoc trong cac co s& gido duc. Py manh
cong tac chuyén doi sb trong quan ly strc khoe hoc sinh.

2. T6 chirc 16ng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Strc khoe hoc
duodng giai doan 2021 - 2025”; Pé 4n dam bao dinh dudng hop 1y két hop ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao suc khoe, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh ph01 tac nghén man tinh va hen
phe quan giai doan 2018 - 2025; Chuong trinh “Y té trudng hoc trong céc co sé
gido duc mam non, ph thong gin véi y té co s giai doan 2021 - 2025”.

3. Tap hudn céng téc t6 chirc bita an hoc duong két hop ting cuong hoat
dong thé luc cho tré em, hoc sinh; hd trg nha trudng trong cong tac td chic cac
hoat dong quan ly, bao vé va cham séc strc khde hoc sinh.

4. Ung dung cong nghé ky thuat s6 Edutech 4.0 dé theo dbi, quan ly surc
khoé hoc sinh trong truong hoc, s6 strc khoe dién t.

I1. NOI DUNG VA GIAI PHAP THU'C HIEN:
1. Cong tac quan ly sirc khoe hoc sinh:

T6 chirc cac hoat dong quan ly, bao vé va chdm séc strc khde hoc sinh
theo quy dinh. Thyc hién cong tac kiém tra strc khoe ban d4u hoe sinh, thuc hién
bao cdo tinh trang stc khoe hoc sinh vao co sé dir liéu nganh. Lap va ghi chép
vao s6 kham bénh, sb theo ddi strc khoe hoc sinh, s6 theo doi tong hop tinh trang
sttc khde hoc sinh va thong bao dén cha me hoc sinh trong ndm hoc.

2. Cong tac so cAp ciru ban diu tai trueong:




Phéi hop Hdi Chit thap do ciing cép td chirc céc 16p tap huén so ctru, cép
ctru cho hoc sinh va cén b, gido vién, nhan vién tham gia hoat dong chit thap do
trong truong hoc.

Pam bao céc diéu kién so cép cuu tai don vi.
3. Cong tic phong, chong dich bénh, bénh hoc dwong:

Tiép tuc trién khai thuc hién cac van ban chi dao, hudéng dan ctia nganh Y
té, nganh Gido duc va Bao tao vé cong tac phong, chdng dich bénh (COVID-19,
S6t xuat huyét, tay chan miéng, Soi, Rubella Cum A, Pau mua khi,..) va cac
bénh khong lay nhiém trong truong hoc'. Phéi hop chit ché véi hé théng y té co
s& dé t6 chirc cac hoat dong truyén thong, glao duc néng cao nhan thuc, kién
thire, k¥ nang phong chdng dich bénh, bao vé stic khée cho hoc sinh. Trién khai
hiéu qua céc ndi dung, tai liéu huéng dan chim séc mét va nha hoc duodng.

Thyc hién tot Ké hoach s 980/KH- BYT-BGDDT ngay 19 thang 7 ndm
2023 ctia B6 Y té va Bo Gido duc va Pio tao vé viéc phdi hop trién khai klem
tra t1en sr va tiém chung bu liéu cho tré nhap hoc tai cdc co s¢ gido duc mam
non, tiéu hoc tir nam hoc 2023 - 2024 va c4c nim hoc tiép theo.

T6 chirc giam sat, phat hién sém tré bénh trong truong hoc va chuyen
tuyén diéu tri kip thoi. Phdi hop nganh y té t6 chirc truyén thong cho giao vién,
phu huynh vé dic diém, cach nhan biét cac d4u hidu cia bénh va cac bién phap
phong, chdng; cach cham séc, theo ddi stre khoe cho tré méc bénh tai nha.

Thyc hién giam sat va bao cdo day da kip thoi khi c6 dich bénh xay ra
trong truong hoc. T6 chirc tap huin chuyén mén, nghiép vu cho nhén vién y té
truong hoc tai cac trrong hoc trén dia ban.

4. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe:

Bién soan, st dung cac tai liéu truyén théng gido duc strc khoe véi ndi
dung phu hgp véi timg nhém ddi tugng va diéu kién cu thé cua tung don vi.
Long ghép cac ndi dung gido duc stic khoe, phong chéng bénh tat trong cac gid

giang.

Truyén thong, gido duc strc khée cho hoc sinh va cha me hodc nguoi giam
ho vé& cac bién phép phong chéng dich, bénh truyen nhiém; phong chéng ngd
doc thue pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai cta
thude 1a; phong chong tac hai cda rugu, bia; phong chong bénh, tat hoc dudng;
cham soc rang miéng; phong chong cdc bénh vé mit; phong chong tai nan
thuong tich va cac chién dich truyén théng, gido duc khac lién quan dén cong tac
y té trudng hoc do nganh Giao duc va Pao tao, nganh Y té cac cap phat dong.

T6 chic tip hudn cong tac truyén thong vé gidgo duc Dan s, gidi tinh va
binh dang g1cn cho hoc sinh; Ph01 hop vé1 Y te dia phuong xay dung Ké hoach
bdi dudng gido vién, can bd y té hoc duong vé ndi dung Dan sé, Sirc khoe sinh

' Tiép tuc thuc h1en Ké hoach sb 3256/KH-GDDT-CTTT ngay 09/9/2018 cia S¢ Gido duc va Dao tao vé Thyc
hién Chién lugc quéc gia phong, chéng bénh khong ldy nhidm nganh Giéo duc va Pao tao Thanh phd Hb Chi
Minh giai doan 2018 — 2025.




san, Stc khoe tinh duc; Pua ndi dung Dan sb, sttc khoe sinh san vao cac hoat
dong ngoai khoa cho hoc sinh tai cac truong phd thong (truyén théng, sinh hoat
dudi co, Cau lac bo, sén choi, goc than thién....). T chire tap huin truyen thong
vé bao vé sirc khde hoc sinh thong qua céc hoat dong tuyén truyen vé phong
chéng thudc 14, ma tay, HIV-AIDS trong truong hoc.

T4 chite cho hoc sinh thue hanh céc hanh vi vé sinh ¢4 nhan, vé sinh moi
truong, phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai ctia thude 14; phong
chong tac hai cua rugu, bia; phong chong bénh, tat hoc duong; cham soc rang
miéng; phong chéng cac bénh vé mit; phong chéng tai nan thuong tich thong
qua céc hinh thirc, mé hinh phu hop.

5. Cong tac nudce sach - vé sinh moi truong:

Day manh cong tac quan ly, chi dao viéc bao dam nudc udng, nude sinh
hoat, diéu kién vé cép thoat nudc va vé sinh mdi truong trong trudng hoc theo
quy dinh. T4p trung dam bao quy dinh vé sb luong, chat 1u‘0'ng cong trinh vé
sinh. Thyuc hién khao sat su hai long cua hoc sinh ddi véi cong trinh v€ sinh tai
don vi vao méi hoc ky trong tirng nam hoc. Trén co s& do, lanh dao don vi ¢6
phuong phap khic phuc han ché, t6n tai.

6. Thuc hién cac chwong trinh y té trong truwong hoc:
Tiép tuc trién khai thuc hién:

- Quyét dinh s6 4659/QD-BGDPT ngay 14 thang 02 ndm 2021 cua B
Giao duc va Pao tao ban hanh K& hoach thuc hién “Chuong trinh Stc khoe hoc
duodng giai doan 2021-2025”;

- Quyét dinh s6 945/QD-BGDDT ngay 06 thang 4 ndm 2022 ctia B Gido
duc va Pao tao ban hanh Ke hoach thuc hién Chuong trinh Y té truong hoc
trong cac co s& gido duc mam non va phd théng gin véi y té co so giai doan
2021 - 2025 theo Quyét dinh sb 85/QD-TTg ngay 17 thang 01 nim 2022 cla
Thu tuéng Chinh phu;

- K€ hoach s6 716/KH-BGDDT ngay 28 thang 6 ndm 2022 ciia Bo Gido
duc va Pao tao vé thong tin, tuyén truyén Chuong trinh Strc khoe hoc duong
giai doan 2021 - 2025.

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Quyet dinh sb 41/QP- -TTg ngay 08 thang 01
nam 2019 cua Tha tuéng Chinh phu vé viée phé duyét DPé an Bao dam dinh
dudng hop ly va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh sinh vién dé
nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, déi thao duong, bénh
phdi tic ngh&n man tinh va hen phé quén giai doan 2018 - 2025. Cac co s¢ giao
duc c6 t6 chirc bita &n ban tra phai trién khai mé hinh Bita dn hoc duong dam
bao dinh dudng hop ly ket hop téng cuong cac hoat dong van dong thé luc phu
hop v6i didu kién thuc tin & dia phuong; trién khai, sir dung hiéu qua tai liéu
Hudéng dan cong tac t6 chtc bita dn hoc duong két hop vdi tang cuong hoat
dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong céc co s& gido duc mam non va tiéu hoc




ban hanh kém theo Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay 10 thang 8 ndm 2022
cua B6 Gido duc va Pao tao.

7. Pam bio diéu kién co sé vat chit:
Dam bao diéu kién phong y té, nhan vién y té theo quy dinh.

Kién toan va nang cao ning luc ddi ngll nhan vién y té truong hoc: Tiép
tuc trién khai thuc hién Ké& hoach sb 2055/KH-UBND ngay 22 théng 6 nim
2022 ctia Uy ban nhan dén Thanh phd vé thuc hién Chuong trinh Y té trudong

hoc trong céc co s& gido duc mam non va phd thong gan véi y té co s& giai doan
2022-2025.

Phong Gido dyc va Dao tao chu tri, phéi hop véi nganh Y té xay dung ké
hoach, trién khai kién toan va bo1 dudng nang cao trinh d¢ chuyén mén, nghiép
vu cho do6i ngti nhan vién y té truong hoc (chuyén trach va kiém nhiém) theo
Chuong trinh boi dudng do B6 GDDT ban hanh?.

Nhén vién y té truong hoc tai cac co s¢ giéo duc c6 trach nhiém tham dy
day di céc 16p tap huin, boi dudng thuong xuyén vé cong tac y té trudng hoc,
phong chong dich bénh, cac bénh khéng lay nhiém; dong thoi t6 chire tap huan,
huéng dan cho cén bd quan Iy, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong truong.

8. Pam bao dinh dwéng hgp 1y, an toan thwe pham, té chic bira in
hoc dwong:

Trién khai thuc hién Chuong trinh strc khoe hoc duong giai doan 2021 -
2025. Trién khai thuc hién ¢6 hiéu qua bd thuc don can bing dinh dudng. Thuc
hién dinh dudng hop ly véi cac ndi dung: dinh dudng phu hop véi lta tudi hoc
sinh, tdng cudng van dong cho tré em Ita tudi hoc sinh, hudng dan va quan ly
hoc sinh b suy dinh dudng va thira can, béo phi tai truong. Trién khai viéc uéng
b6 sung vién sat/thuéc bd méu phong ngura thiéu mau dinh dudng cho cc em nit
sinh tai cac truong Trung hoc phd théng.

Trién khai Ké hoach lién tich s6 1746/KHLT-BQLATTP-SGDDT ngay
26 thang 7 nim 2023 vé dam bao an toan thuc pham tai cac co sé gido duc trén
dia ban Thanh phd H6 Chi Minh tir nim 2023 dén nim 2025; cong vin so
5244/SGDDT-CTTT ngay 15 thang 9 nim 2023 cta S& Gido duc va Pao tao vé

vi€c tang cuong cong tac dam bao an toan trudng hoc tai cac co s gido duc trén
dia ban Thanh phé H6 Chi Minh.

Cac don vi truong hoc tham du day du cac 16p tap huén vé an toan thuc
pham do Ban Quan ly An toan thyc phdm Thanh phé t6 chirc. Co s& gido duc
phai dam bao cac diéu kién vé an toan thuc phim theo quy dinh. Tang cuong
ph01 hop chat ché gilta nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong trong viéc
glEEO duc, huéng dan tré em, hoc sinh thuc hién céc quy dinh vé€ an toan thuc
pham.

Quyet dinh sé 4202/QP-BGDDT ngdy 13 thang 12 nam 2022 cia B GDDT vé phé duyét Chuong trinh bdi
dudng néng cao ning lyc cho nhan vién y té trudmg hoc.




Phong Gido duc va DPao tao phdi hop nganh Y té, Ban Quan Iy an toan
thuc pham t6 chirc kiém tra, giam sat cong tac dam bao an toan thyc pham tai
céc co s& gido duc. Nha truong tién hanh thudng xuyén cbng tac tu kiém tra
theo diing quy dinh, ding huéng dan ctia cic cip quan ly.

9. Vé thwre hién bo hiém y té hoc sinh:

Thyc hién Huéng din s6 4103/HDLS/BHXH-GDDT ngay 01 thang 8
nam 2023 cta S¢ Giao duc va bao tao va Bao hiém x3 hoi Thanh phé vé huéng
dan thuc hién bao hiém y té hoc sinh, sinh vién ndm hoc 2023 - 2024,

Trong do, tap trung diy manh cong tac ph01 hop véi co quan Bao hlem
Xa hoi cac cap tang cuong huong dan, tuyén truyén thuc hién Bao hiém y té hoc
sinh sinh vién, bao dam quyen lgi dugc chdm séc stic khoe ban dau cla Hoc
sinh trong truong hoc, phan dAu dat ty 16 100% hoc sinh tham gia bao hlem y té.
Trién khai viéc cai dat va st dung tmg dung VssID - Bao hiém xa hdi sb trén dia
ban thanh phé H6 Chi Minh.

III. TO CHUC THUC HIEN:
1. Xay dung ké hoach:

Hiéu Trudng cac don vi trub’ng hoc xdy dung ké hoach cong tac y té
truong hoc ndm hoc 2023 - 2024’ nham trién khai thuc hién day di cac ndi
dung vé y té trudng hoc duge quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT, dic biét dam bao thuc hién tbt nhirng ndi dung trong tam trong
huéng dan nay.

T4 chitc quén triét, trién khai nhiém vu dén doi ngii can bd quan ly, nha
gido, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thuc hién. Chu dong, tich cuc xéac
dinh nhitng néi dung, dé ra céc giai phép phua hop véi didu kién thuc tién cia
don vi dé thue hién t6t cong tac y té truong hoc ndm hoc 2023 - 2024. Chu trong
cong tac truyén thong gido duc, ting cudng thuc hién truyén thong va xay dung
cac san phim truyén théng vé muc dich, ¥ nghia, ndi dung gido duc cua tat ca
cac hoat dong y té trudng hoc, dic biét la cac hoat dong gido duc toan dién hoc
sinh. Khai thac, phat huy wu diém cua cac phuong tién truyén théng, cac kénh
truyén théng nham lan téa nhitng anh hudng tich cuc tir cac ca nhan, don vi tidu
biéu, cac hoat dong dién hinh trong co so giao duc dén véi dong dao hoc sinh,
cha me hoc sinh va toan nganh.

2. Ché d¢ thong tin, bao cdo:

Thuong xuyén cap nhat, khai thac thong tin lién quan dén cac vin ban quy
pham phap luét, van ban chi dao, tin bai vé cong tac y té truong hoc trén Cong
thong tin dién tir cia Phong Gido duc va Dao tao.

* Ké hoach céng téc y té trudng hoc xdy dung theo miu quy dinh tai Tai liéu huéng din cong téc y té trudmg
hoc ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3822/QD-BGDDT ngay 23 thang 11 nam 2020 cia B trudéng B Gido
duc va Pao tao)




Thuc hién nghiém tic bdo céo so két trién khai thuc hién Hoc ki I trude
ngdy 30/12/2023, béo céo tong két' va tu danh gia® nam hoc 2023 - 2024 trude
thang 4/2024; bao cao dot xuat khi duge yeu cau tir S& Gido duc va Pao tao
Thanh phé H6 Chi Minh, Phong Gido duc va Pao tao Quan 11.

Phong Gi4o duc va Pao tao d& nghi Hiéu truéng cac don vi trudng hoc
nghiém tac trién khai thyc hién./. ) 10
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* Béo cao dinh ky hoat dong y té trong nim hoc theo mau bao phu lyc 02 (Théng tur lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT).

* Ty danh gia két qua thuc hién cong tac y té truong hoc vao cudi mdi ndm hoc: Co s& gido duc mim non danh
gi4 theo mdu quy dinh tai Phu luc 03 (Théng tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT); Truong tiéu hoc,
trung hoc co sé, trung hoc phé théng c6 nhiéu cip hoc, truong chuyén biét danh gia theo miu quy dinh tai Phu
luc 04 (Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT).
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